Libellen van de Timertsmar – Gerrit Jellema 
Het gebied.
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De Timertsmar (ruim 7 ha) ligt in Midden Fryslân, in de gemeente Boarnsterhim, tussen de dorpen Grou, Warten en Wergea in het Leechlân. Vlak langs het gebied loopt een drukke provinciale weg, de Jelle Wigles de Visserwei. Voor de ouderen onder ons is de Timertsmar beter bekend als Hedzersmar. Het centrale gedeelte van de Timertsmar is in het verleden gebruikt als vuilstort, een gedeelte van het meertje is gespaard gebleven. Door het meertje loopt de Bouwesleat, oostelijk overgaand in de Mar-Tijnje. Het meertje is begroeid met Waterlelie, Gele plomp en Krabbescheer. Het voormalige stort is begroeid met grote Wilgen en Populieren en een dichte vegetatie van manshoge Reuzenberenklauwen. Rondom het gebied is de laatste jaren landbouwgebied omgevormd tot natuurgebied. Noordelijk van het gebied is een ondiep meertje gegraven waarin Pitrus overheerst. Het naastgelegen rietveld wordt jaarlijks gemaaid. Door het aanbrengen van een stuw werd de waterhuishouding aangepast. In de afgeplagde gedeelten zijn poelen gegraven en werden sloten verbreed en van glooiende oevers voorzien.  Langs de grens van het gebied is een boomwal aangelegd met Sporkehout, Meidoorn, Vlier en Gewone es. In het meest oostelijke gedeelte van het natuurgebied ligt een eilandje omgeven door een smalle ringvaart. Op het eiland is een poel gegraven die in verbinding staat met de ringvaart. Aan de oevers van het poeltje een rietkraag met hier en daar Grote lisdodde. Enkele belangrijke waterplanten voor libellen in de ringvaart en poel zijn Waterpest en Gedoornd  hoornblad. In het gedeeltelijk gespaard gebleven meertje van  de oorspronkelijke Timertsmar staan enkele velden Krabbescheer, aangevuld met fonteinkruiden, lelievelden en een verlandingsgordel met Riet en Lisdodde. In de Bouwesleat Drijvend fonteinkruid, Waterpest en Hoornblad. Voor libellen aantrekkelijke oevers zijn gevarieerd in vegetatie en structuur. In november 2005 zijn de oevers van de Bouwesleat geschikter gemaakt voor libellen. De oevers zijn zo ingericht dat ze geleidelijk in het water overlopen. De grote bomen, woekerende braamstruiken en verruigde rietkragen op het centrale gedeelte bieden genoeg dekking voor libellen. Hier kunnen ze slapen, paren, jagen, rusten en schuilen tijdens harde wind en regen. Al vrij snel na de herinrichting van het zuidelijk gelegen gebied kwam de verlanding van de nieuw gegraven meertjes op gang. In het ene meertje verschenen prachtige rietzomen, Gele lis en aan de randen hier en daar een enkele Zwarte els en Grauwe wilg. De tussenliggende sloot met daarin de stuw behoudt tot nu toe een vrij open karakter. Het tweede meertje staat vol met Grote lisdodde. Beide poelen groeien vrij snel dicht waardoor ze voor veel libellen hun geschiktheid verliezen. Het is daarom van groot belang de beide poelen regelmatig, bijvoorbeeld eens in de vijf jaar, op te schonen. 
De telling.

In 2004 en in 2005 werd het reservaat gebiedsdekkend in kaart gebracht. Vanaf mei tot en met september werd om de twee à drie weken een bezoek aan het gebied gebracht. Er werd alleen geteld bij goed libellenweer, wanneer een groot gedeelte van de libellen actief zijn, niet te veel wind, temperatuur boven de zeventien graden en volop zon. Begin mei zijn de eerste voorjaarssoorten zoals variabele waterjuffer, lantaarntje, glassnijder, smaragdlibel en viervlek al te verwachten. In de Timertsmar is een bescheiden libellengemeenschap van laagveengebieden aan te treffen. In het nabijgelegen nationaal park de Alde Feanen zijn tot nu toe 26 verschillende soorten waargenomen, verwacht wordt dat in de nabije toekomst vanuit dit grote natuurpark enkele nieuwe soorten de Timertsmar zullen koloniseren. Gedacht kan worden aan bijvoorbeeld vuurjuffer en gevlekte witsnuitlibel.      
De resultaten. Rode lijstsoorten vet 
	Nederlandse naam
	Latijnse naam
	Status

	Houtpantserjuffer
	Lestes viridis
	algemeen

	Variabele waterjuffer
	Coenagrion pulchellum
	zeer algemeen

	Lantaarntje
	Ischnura elegans
	zeer algemeen

	Grote roodoogjuffer
	Erythromma najas
	algemeen

	Kleine roodoogjuffer
	Erythromma viridulum
	zeer algemeen

	Paardenbijter
	Aeshna mixta
	algemeen

	Groene glazenmaker
	Aeshna viridis
	schaars 

	Blauwe glazenmaker 
	Aeshna cyanea
	vrij schaars 

	Bruine glazenmaker
	Aeshna grandis
	algemeen

	Vroege glazenmaker
	Aeshna isoceles
	schaars

	Glassnijder
	Brachytron pratense
	vrij algemeen

	Grote keizerlibel
	Anax imperator
	algemeen  

	Smaragdlibel
	Cordulia aenea
	schaars

	Viervlek
	Libellula quadrimaculata
	algemeen

	Gewone oeverlibel
	Orthetrum cancellatum
	zeer algemeen

	Bloedrode heidelibel 
	Sympetrum sanguineum
	algemeen 

	Geelvlekheidelibel
	Sympetrum flaveolum
	zwerver

	Steenrode heidelibel
	Sympetrum vulgatum
	zeer algemeen
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Enkele soorten uitgelicht. 
Houtpantserjuffer ‘Hynderke’
Deze nazomersoort kan haar eitjes wel kwijt op de Timertsmar. Het is de enige libel die haar eieren afzet in de schors van jonge bomen. Er worden jonge twijgen gebruikt die boven het water hangen. Eiafzet werd vastgesteld op Grauwe wilg en Zwarte els. Bij het opschonen van de sloten en oevers in de herfst is het belangrijk dat enkele boompjes met daarin de eieren gespaard worden. De eieren overwinteren in de twijgen, in het voorjaar vallen dan de larven in het water.
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Variabele waterjuffer ‘Blaumasterke’
In mei kunnen grote aantallen worden waargenomen in de sloot die de provinciale weg scheid van het natuurgebied. In deze vegetatierijke sloot is eiafzet vastgesteld. In de maand mei kan het langs het wandelpad blauw zien van de vele dansende juffertjes, op zoek naar een lekkere mug of een partner om mee te paren. Een gevarieerde oeverbegroeiing is belangrijk voor de soort. In het maaibeheer zou hiermee rekening kunnen worden gehouden door stroken oeverplanten te laten staan. 
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GROENE GLAZENMAKER




Grote roodoogjuffer ‘Grutte hynstepoat’
De grote roodoogjuffer werd eiafzettend aangetroffen op Drijvend fonteinkruid en Gele plomp in de Bouwesleat. De hoofdvliegtijd loopt van eind mei tot eind juni. Tijdens het opschonen van de Bouwesleat is het zinvol om hier en daar wat drijvende waterplanten te laten staan zodat het mooie juffertje in het volgend voorjaar haar eieren weer probleemloos kan afzetten. 
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Kleine roodoogjuffer ‘Lytse hynstepoat’
Op de Timertsmar één van de algemeenste soorten. Begin augustus werden honderden exemplaren waargenomen. Eiafzet werd vastgesteld op Kikkerbeet, Waterpest, Hoornblad en Drijvend fonteinkruid in de ringsloot en de Bouwesleat. 
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Groene glazenmaker ‘Griene glêzebiter’
Het paradepaardje van de Timertsmar. Deze soort is strikt gebonden aan Krabbescheer. De eitjes worden afgezet op de ondergedoken delen van deze plant. De soort staat als bedreigd op de rode lijst. In 2004 werden enkele territoriale mannetjes waargenomen. Om deze groene rakker hier te behouden is het zaak om te proberen nieuwe kansen te creëren voor de Krabbescheer. Het centrale meertje, met daarin enkele veldjes Krabbescheer, uitbaggeren zal gezien de geschiedenis (vuilstort) voor Staatsbosbeheer wel geen optie zijn. Het zou te overwegen zijn om Krabbescheerplanten uit te zetten in de heringerichte Bouwesleat. Een andere overweging zou kunnen zijn om de naastgelegen Auke Hinnesmar te betrekken in het herstelplan. Het slotenstelsel lijkt  geschikt om een proef te nemen met het uitzetten van Krabbescheer. De Auke Hinnesmar is een vrij diepe droogmakerij (-2.1 NAP), en ligt op een steenworpafstand van de Timertsmar. De mar wordt door Staatsbosbeheer beheerd als weidevogelgebied. Mocht de prachtige waterplant hier aanslaan dan ontstaan ook kansen voor één van onze mooiste weidevogels de zwarte stern, ook al een rode lijst soort.  De eitjes van de groene glazenmaker overwinteren in de afgezonken Krabbescheer, daarom is het noodzaak om niet elk jaar rigoureus te hekkelen. Een optie zou kunnen zijn het ene jaar de ene helft en het jaar daarop de andere. 
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Vroege glazenmaker ‘Kylplakbiter’
Dit is ook een soort die zich goed voelt bij Krabbescheer. Eind juni werd een exemplaar waargenomen boven het kleine ringvaartje. Het betrof vermoedelijk een zwervend individu. In de Alde Feanen bevindt zich een stabiele populatie. De vroege glazenmaker staat op de rode lijst als kwetsbaar.   
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Glassnijder ‘Hynsteskaad’
De glassnijder is de vroegst in het jaar vliegende soort van de familie Aeshnidae. Rode lijststatus is kwetsbaar. Begin mei werden de eerste exemplaren waargenomen, waaronder enkele paringswielen. Aangenomen kan worden dat de glassnijder zich voortplant op de Timertsmar. 
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Bloedrode heidelibel ‘Bloedreade heidelibel’
Een algemene libel van de Timertsmar, opvallend was dat de soort altijd in de buurt van Grote lisdodde was te vinden. Dit is een echte zomersoort die hier al in juni kan opduiken. 
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